Correre ld gearea
messdggio di Gesu

Se due abBletl si dllinedve per inizidre
UMcl corsd € YMo si e prepardlo, si e
allenato € si € fabo 1 muscoli € 1'altro
no. quando sone di bloecli di partenzd €
parte il colpo di pistold,

I'aBletd che si e prepardlo correrd con
welggior sicyrezzd, veloeibd, forzd ed
eVerygid.



Se devi correre ld gdard che Bi e postda
daveanti, devi irrobustirti, dllendrti e
cavere lo stile di vitd di um corridore.

Devi
cbbeavdonea
re ogni
peso e il
pececato
che G1
chr\rclge
cosl1
CLacilmente. =55 ,,?
Devi
ASpirdre
cllle cose di
lassu
invece che
da quelle che
sone sylla
Gerra.
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Deposo ogni peso € il pecedato che ci sGa
sSempre dttorno dlleGtandoci, Corricdmo Con
perseveranzd ld gard che ci 6 postd davanti,
Eenendo gli occhi su Gesd, dytore 6 compilbore
della nostra fede. (BEbrei 12:1-2)

Aspirate dalle cose Jdi lagssd, non g quelle che
sono suylldg Gerrd. (Colossesi 3:2)



Il Buo Bewpo
suylla terrd €
una
pPrepdrdzione
per il Gyo
CyBuroc eberve.
Ivpperd o
cclvnrwmivelre nel
wio Spiribo € d
VIVEre secondo
la wida Parold.
SCorzati di ogni
COScl COM dWore
e di lavordre in
arwonid con gli
daltri.
Avvieing®1 g e
ed Io wmi
avvicinero d te.

Grg voI si
faceeia ogni
cosd Ccon
amore. (1
Corinzi 16-14)

Avvicingtevi
o Dio, ed egli
S1 JdVVICINGIrd
o voI.

(Gigconro 4:8)



Quecmdo wmeodelli la Bud vitda sulla wic
Paroleda € cawmmini el wmioc dwmore, 1 Buci
wysecoll spiriBudli si irrocbusBiscone €
pucl conbinuydre d corre ld gdard che €1 e
postd davanBi con ld resistenzd di cui
hai bisogno per i giorni fubuyri. Puoi
COPPEre com gicid, sdapendo che il Syturo
Bi aspettd.
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