
God wants to help you be happy even if things aren’t perfect. 

Dieu veut vous aider à être heureux, même si tout n’est pas parfait. 

A Heart Full of Joy
Un cœur débordant de joie



Start looking for the things in each day that He brings along to make you happy. God 

wants to see you enjoying these gifts and taking pleasure in every blessing that He’s 

given.

Commencez par découvrir, chaque jour, tout ce qu’Il fait pour vous rendre heureux. 

Dieu veut que vous appréciiez et profitiez de ces dons et que vous preniez plaisir à 

chacune des bénédictions qu’Il vous a données. 



Each of us is a recipient of God’s 

love and care. When we take a 

moment to stop and look around, 

when we reflect on the things we 

enjoy, we find plenty of reasons to 

be grateful. 

Chacun de nous est un bénéficiaire 

de l’amour et de la sollicitude de 

Dieu. Quand nous prenons le 

temps de nous arrêter un moment 

pour observer ce qui nous entoure, 

quand nous réfléchissons aux 

choses qui nous procurent du 

bonheur, nous avons un tas de 

raisons d’être reconnaissants. 
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