
Jesus Visits Martha and Mary

As Jesus and the disciples continued on their way to 
Jerusalem, they came to a village where a woman 
named Martha welcomed him into her home.

Jesus visita Marta e Maria

Jesus e os seus discípulos continuaram a sua 
viagem e chegaram a um povoado. Ali uma mulher 
chamada Marta o recebeu na casa dela. 



Her sister, Mary, sat at the Lord’s feet, listening to 
what he taught. But Martha was distracted by the 
big dinner she was preparing. 

Maria, a sua irmã, sentou-se aos pés do Senhor e 
ficou ouvindo o que ele ensinava. Marta estava 
ocupada com todo o trabalho da casa. 



Martha came to Jesus and said, “Lord, doesn’t it 
seem unfair to you that my sister just sits here 
while I do all the work? Tell her to come and help 
me.”

Então Marta chegou perto de Jesus e perguntou: 
“O senhor não se importa que a minha irmã me 
deixe sozinha com todo este trabalho? Mande que 
ela venha me ajudar.”



But the Lord said to her, “My dear Martha, you are 
worried and upset over all these details! There is only 
one thing worth being concerned about. Mary has 
discovered it, and it will not be taken away from her.”

Jesus respondeu: “Marta, Marta, você está 
agitada e preocupada com muitas coisas, mas 
apenas uma é necessária! Maria escolheu a 
melhor de todas, e esta ninguém vai tomar dela.”
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