
Il sorgere del Sole Invitto

Non esiste alcun tipo di prova riguardo alla 
data della nascita di Gesù. La data cominciò a 
essere festeggiata il 25 dicembre a Roma, nella 
prima parte del quarto secolo (336 d.C.), come 
controparte cristiana di una festa pagana, 
popolare tra gli adoratori di Mitra, chiamato 
Sol Invictus, il Sole Invitto. Nel momento stesso 
in cui i giorni sono più brevi e le tenebre 
sembrano aver sconfitto la luce, il sole passa il 
suo nadir. I giorni si allungano e anche se il 
freddo aumenterà ancora per un bel po’, la 
sconfitta dell’inverno è certa. 

Questo processo astronomico è una parabola 
della vita dell’Incarnato. Nel momento in cui la 
storia raggiunge il punto più buio, e nel luogo 
più inaspettato e meno ovvio, nasce il Figlio di 
Dio.

Puoi fare entrare la luce invitando Gesù, Figlio di Dio, a 
entrare nella tua vita:

Caro Gesù, credo che mi ami. So di aver bisogno della 
tua presenza nella mia vita, così ti chiedo di entrare. 
Amen.
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