Geistige Wachsen
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Grundlagen des Glaubens fiir Kinder



Genauso, wie wir essen,
atmen und uns ertichtigen
mussen, um korperlich zu
wachsen, gibt es drei
Grundlagen fir das geistige
Wachsen.

Wir wachsen, wenn wir
essen

Gottes Wort und andere
erbauliche Texte zu lesen
und zu studieren, ist
Nahrung fur unsere Seele
und ausschlaggebend fir
geistiges Leben und
Gedeihen. ,Die Worte aber,
die ich euch gesagt habe,
sind Geist und Leben.”
(Johannes 6:63) ,,Dein Wort
ward meine Speise, daich’s
empfing; und dein Wort ist
meines Herzens Freude und
Trost.” (Jeremias 15:16)
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Atmen lasst uns
wachsen

Gebet wurde auch
das Atmen der Seele
genannt. 1.

Thessalonicher 5:17
fordert uns auf,
,ohne Unterlass zu
beten”, und RoOmer
12:12 ,hort niemals
auf zu beten.”




Mit Ubung wachsen wir

Wir Gben uns, wenn wir
aktiv in Jesu Fuldspuren
treten, alles unternehmen,
den Bedirftigen zu helfen,
den Beladenen die Last
abzunehmen und den
Niedergeschlagenen Mut
zu machen. ,,Seht her! Da
ist das Lamm Gottes, das
die Siinde der Welt
wegnimmt!“ (Johannes
1:19)




Der Apostel Paulus verglich oft das christliche Leben mit einem Rennen. Sagte er, ,Da wir von
so vielen Zeugen umgeben sind, die ein Leben durch den Glauben gefliihrt haben, wollen wir
jede Last ablegen, die uns behindert, besonders die Siinde, in die wir uns so leicht
verstricken. Wir wollen den Wettlauf bis zum Ende durchhalten, fiir den wir bestimmt sind.
Dies tun wir, indem wir unsere Augen auf Jesus gerichtet halten, von dem unser Glaube vom
Anfang bis zum Ende abhangt.” (Hebraer 12:1-2)
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