
Deus quer que sejamos felizes?

Um conceito popular encontrado em muitos livros 
cristãos é que:

Deus tem bênçãos 
reservadas para você, 
quer que você aproveite 
a vida, prospere e seja 
feliz.

Isso reduz o Deus do universo a 
um Papai Noel cósmico. Fazemos 
uma pequena oração para 
informar a Ele o que está em 
nossa lista de desejos, e se o que 
pedimos não aparecer debaixo da 
árvore, podemos culpá-lO por 
não sermos felizes.

Na verdade, há duas coisas 
que a Bíblia diz que Deus 
quer de nós. A primeira é 
que aceitemos Seu Filho 
como Salvador: “Em 
homenagem ao nome de 
Jesus, todas as criaturas no 
céu, na terra e no mundo 
dos mortos, caiam de 
joelhos, e declarem 
abertamente que Jesus 
Cristo é o Senhor, para a 
glória de Deus, o Pai.” 
(Filipenses 2:9-11)



Para isso, 
muitas vezes 
Deus provoca 
ou permite 
situações que 
nos 
aperfeiçoam e 
eliminam 
nossas falhas.

Isso nem sempre é divertido ou nos faz 
sentir “felizes”.

Por outro lado, o primeiro sermão registrado de Jesus é sobre a felicidade! 
No Sermão da Montanha, Jesus lista nove coisas que tornarão Seus 
seguidores makarios, termo que aparece mais de 50 vezes no Novo 
Testamento e geralmente é traduzido como “feliz” ou “bem-aventurado”.

No entanto, a definição de felicidade de Jesus é diferente da nossa. Não é 
uma emoção indescritível ou fundamentada em coisas físicas e materiais.

A segunda é que vivamos “à imagem de 
seu Filho”. (Romanos 8:29)



Em Cristianismo Puro e Simples, C. S. Lewis observou que é inútil buscar a felicidade 
longe de Deus:

Deus concebeu a máquina 
humana para ser movida por 
Ele mesmo. O próprio Deus é 
o combustível que nosso 
espírito deve queimar. Esse é 
o motivo pelo qual não 
podemos pedir que Deus nos 
faça felizes e ao mesmo 
tempo, não dar a mínima para 
a religião. Deus não pode nos 
dar uma paz e uma felicidade 
distintas dEle mesmo, porque 
fora dEle tal coisa não existe.

Deus quer que você seja feliz? Sim. Entretanto, não quer que você busque felicidade 
efêmera.

Deseja que conheça felicidade e alegria de 
verdade e duradoura, como só Ele pode dar. 
“Como é feliz o povo cujo Deus é o Senhor!” 
(Salmo 144:15)
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