
Despojamento e Revestimento

QUALQUER COISA QUE QUISERMOS FAZER BEM NA 

VIDA DEMANDARÁ ESFORÇO. ISSO SE APLICA 

TAMBÉM AOS CRISTÃOS QUE BUSCAM SE 

ASSEMELHAR MAIS A CRISTO. É ALGO QUE 

DEMANDA ESFORÇO CONSCIENTE E INTENCIONAL 

PARA DESENVOLVER CRENÇAS, HÁBITOS, 

ATITUDES, ENTENDIMENTOS E COMPORTAMENTOS 

ALINHADOS COM SEUS ENSINAMENTOS. É PRECISO 

TAMBÉM SE DETERMINAR A RESISTIR E EVITAR 

CRENÇAS ERRADAS, HÁBITOS PREJUDICIAIS, 

ATITUDES RUINS, PENSAMENTOS EQUIVOCADOS E 

COMPORTAMENTOS RUINS.

EM TODO O NOVO TESTAMENTO, LEMOS 

SOBRE O CONCEITO DE “DESPOJAMENTO” OU 

DA ELIMINAÇÃO DE ASPECTOS DE NOSSAS VIDAS 

— PENSAMENTOS, SENTIMENTOS E AS AÇÕES 

EXTERIORES QUE DELES PROCEDEM — QUE LUTAM 

CONTRA NOSSOS ESFORÇOS DE SERMOS MAIS COMO 

CRISTO. ENQUANTO ISSO, ESTAMOS NOS 

“REVESTINDO” OU ADICIONANDO ÀS NOSSAS 

VIDAS AS COISAS QUE NOS APROXIMAM DA 

NATUREZA DE CRISTO. AMBOS OS CONCEITOS 

EXIGEM QUE SEJAM TOMADAS DECISÕES E QUE 

CERTAS AÇÕES SEJAM ADOTADAS.



DESPOJAMENTO

AGORA, PORÉM, DESPOJAI-VOS TAMBÉM DE TUDO: DA IRA, DA CÓLERA, DA MALÍCIA, DA MALEDICÊNCIA, DAS

PALAVRAS TORPES DA VOSSA BOCA. NÃO MINTAIS UNS AOS OUTROS, POIS JÁ VOS DESPISTES DO VELHO HOMEM

COM OS SEUS FEITOS. — COLOSSENSES 3:8–9

DEIXEMOS TODO EMBARAÇO, E O PECADO QUE TÃO DE PERTO NOS RODEIA. — HEBREUS 12:1

REVESTIMENTO

REVESTI-VOS DE COMPAIXÃO, DE BENIGNIDADE, DE HUMILDADE, DE

MANSIDÃO, DE LONGANIMIDADE. SUPORTAI-VOS UNS AOS OUTROS,

PERDOAI-VOS UNS AOS OUTROS, SE ALGUÉM TIVER QUEIXA CONTRA

OUTREM. ASSIM COMO O SENHOR VOS PERDOOU, ASSIM TAMBÉM

PERDOAI VÓS. E, SOBRE TUDO ISTO, REVESTI-VOS DE AMOR.

— COLOSSENSES 3:12–14



ESSAS QUALIDADES SÃO FRUTOS DE UMA VIDA TRANSFORMADA E REVESTIDA DO 

PODER, RESULTADOS DA OBSERVÂNCIA AOS ENSINAMENTOS NAS ESCRITURAS E A 

APLICAÇÃO DA FÉ À VIDA. ESSES ATRIBUTOS NÃO SE FORMAM ESPONTANEAMENTE, 

MAS PARA OS QUE EMPREENDEM TEMPO E ESFORÇO NESSE APRENDIZADO, SUPERAR 

HÁBITOS RUINS, FORMAR NOVOS, “DESPOJAR -SE” DO QUE FOR NEGATIVO E 

“REVESTIR -SE” DO POSITIVO PASSA A SER MAIS NATURAL.

COM TODA CERTEZA, DEVEMOS NOS VALER DA AJUDA E DA GRAÇA DE DEUS 

PARA DESENVOLVERMOS BONS HÁBITOS. É FATO QUE DEUS NOS PERDOA 

PELOS NOSSOS PECADOS, MAS DEVEMOS EVITÁ -LOS. DEVEMOS ABANDONAR 

AS COISAS QUE NOS AFASTAM DE NOSSOS ESFORÇOS PARA NOS 

TORNARMOS MAIS COMO CRISTO, PARA NOS REVESTIRMOS DE UM NOVO 

EU, PARA VIVERMOS AO MÁXIMO A NOVA CRIATURA QUE NOS TORNAMOS 

EM CRISTO. E ISSO PRODUZIRÁ EM NÓS MAIOR FELICIDADE, UM MELHOR 

RELACIONAMENTO COM DEUS, FAZENDO CRESCER O SENSO DE 

REALIZAÇÃO E MULTIPLICANDO A ALEGRIA DE VIVER.



PARA SE TORNAR MAIS 

SEMELHANTE A CRISTO E 

PARA QUE NOSSAS VIDAS

SEJAM MAIS CENTRADAS 

NO SEU REINO, 

PRECISAMOS ALINHAR 

NOSSAS VIDAS, DECISÕES, 

AÇÕES E ESPÍRITO COM 

DEUS E SUA PALAVRA. PARA 

TANTO, DEVEMOS NOS “DESPOJAR” 

DE ALGUNS ASPECTOS DE NOSSAS VIDAS 

E NOS “REVESTIR” DAQUELES QUE NOS 

TORNAM MAIS SEMELHANTES A CRISTO, OU SEJA, 

AMOR, GOZO, PAZ, LONGANIMIDADE, BENIGNIDADE, 

BONDADE, FIDELIDADE, MANSIDÃO, DOMÍNIO 

PRÓPRIO. CONFORME FIZERMOS O QUE NOS CABE, 

NOS TORNAREMOS MAIS SEMELHANTES A CRISTO.
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