
Caráter
ABABCC A de ApreÇo

Apreço é uma forma de mostrar aos outros 
que está agradecido pelas coisas que eles 
têm feito por você. 
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Um bom amigo mostra que se importa com você e o faz sentir-se amado. 

Caráter
ABABCC B de Bom Amigo
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C de 

Compaixão
A compaixão motiva você 
a querer ajudar a pessoa 
que está precisando de 
uma mão.

Caráter
ABABCC
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D de DIligência

A diligência certifica-se que 
uma tarefa é feita direito, não 
importa quantas vezes tenha 
que ser feita.

Caráter
ABABCC
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Entusiasmo é encarar seus dias com 
excitamento e alegria.

E de Entusiasmo

Caráter
ABABCC
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Autoria de Katiuscia Giusti. Ilustrações de Alvi. 
Design de Stefan Merour.
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F de Fazer as pazes 
perdoando 
Quando você é rápido em perdoar, é mais fácil 
as amizades florescerem.

Caráter
ABABCC
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Dê de coração, e verá que isso faz os outros 
felizes e você também!

Caráter
ABABCC

G de Generosidade
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Honestidade é falar a verdade. É contar o que 
realmente fez e disse.

H de Honestidade
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Iniciativa é perceber e fazer o que precisa ser 
feito antes de lhe pedirem. A iniciativa leva 
você a dar um passo a mais, e isso torna sua 
vida emocionante e desafiadora!

Caráter
ABABCC

I de Iniciativa
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Júbilo é escolher estar feliz e contente conosco 
e com o que temos. 

Caráter
ABABCC

J de Júbilo  
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Iniciativa é perceber e fazer o que precisa ser 
feito antes de lhe pedirem. A iniciativa leva 
você a dar um passo a mais, e isso torna sua 
vida emocionante e desafiadora!

Caráter
ABABCC

L de Lealdade
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Ter bons modos é uma maneira de 
demonstrar respeito pelos outros. 
Você tem bons modos ao com 
educação, sendo cortês, prestando 
atenção, pedindo desculpa quando 
faz algo errado, dividindo e de 
muitas outras formas.

Caráter
ABABCC

M de Modos
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Caráter
ABABCC Quando você é organizado, mostra que se 

importa com as coisas que tem, tem consideração 
pelos outros, e é uma forma maravilhosa de 
ajudar outros. 

N de ser orgaNizado 
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Quem é obediente, não só escuta as 
instruções, mas também as executa. 

Caráter
ABABCC

O de OBediência
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Quando temos paciência, aprendemos a aceitar 
as coisas que acontecem.

Caráter
ABABCC

P de PAciência
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Q é para Quietude  
Quando você está quieto e escuta, consegue 
aprender mais sobre o mundo ao seu redor.

Caráter
ABABCC

http://www.mywonderstudio.com


Respeito é uma forma de mostrar amor e amizade 
pelos outros. Comunica que o que eles pensam e 
querem também é importante. 

Caráter
ABABCC

R de Respeito 

Autoria de Katiuscia Giusti. Ilustrações de Alvi. Design de Stefan Merour.
Publicado pelo Meu Estúdio Maravilhoso. Copyright © 2015 por A Família Internacional.

http://www.mywonderstudio.com


Cuidar bem das coisas requer esforço, mas 
aprender a ser um bom administrador é 
importante no processo de crescimento e 
de tornar-se responsável.

Caráter
ABABCC
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S de Ser bom 
administrador
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Caráter
ABABCC
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S é para  Sabedoria
Uma pessoa é sábia quando para para pensar 
antes de agir. Sabedoria é fazer o que sabemos 
que é certo.
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Quando você demonstra gratidão por tudo com que 
foi abençoado, se sente mais feliz e contente.

Caráter
ABABCC

T de graTidão
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Trabalhar em união com os outros significa trabalhar 
em equipe. 

Caráter
ABABCC

U de União
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Caráter
ABABCC
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V de Voluntário
Quando você se voluntaria, mostra que se importa 
com a sua comunidade e quer fazer o que estiver 
ao seu alcance para fazer com que ela seja um 
lugar melhor. 

http://www.mywonderstudio.com
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Você se sente mais corajoso e forte cada vez que 
tenta, até que chega ao ponto em que vê que 
consegue! É assim que alcança a vitória.

V é para  “Você consegue!”Caráter
ABABCC
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Caráter
ABABCC
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X é para eXemplo
Ser um bom exemplo para os outros 
consiste em escolher fazer a coisa certa, 
para que suas ações demonstrem que 
você se importa com eles.

http://www.mywonderstudio.com


Z é para  Zelo
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Zelo é o entusiasmo, emoção e alegria com que 
você faz algo que gosta. 

Quando algo despertar o seu interesse, explore essa 
curiosidade e aprenda tudo que puder a respeito. 

Caráter
ABABCC
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