
Jesus said that the first and greatest 
commandment is to love—to "love the Lord 
your God with all your heart, and with all 
your soul, and with all your mind." 

Jesus disse que o primeiro e maior dos 
mandamentos é amar: “Amarás o Senhor 
teu Deus de todo o teu coração, de toda a 
tua alma e de todo o teu pensamento”. 

The Golden Rule
A Regra de Ouro



The second is 
"like it"—it's 
almost equal, 
almost the same: 
"You shall love 
your neighbor as 
yourself" 
(Matthew 22:37-
39).

O segundo é 
“semelhante a 
este”, quase 
igual, quase a 
mesma coisa: 
“Amarás o teu 
próximo como a 
ti mesmo” 
(Mateus 22:37-
39).
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Little is much if 
God is in it. And 
God is indeed in 
each of us. We are 
His candles, each 
set in a corner of 
this world to 
shine for Him.

É muito fácil se 
sentir impotente 
e duvidar da 
nossa capacidade 
de fazer a 
diferença, mas 
Deus está em 
cada um de nós. 
Somos Suas 
velas, postas, 
cada uma em seu 
canto deste 
mundo para 
brilhar para Ele. 



He who sows courtesy, reaps friendship, and he 
who plants kindness, gathers love.

O que semeia delicadeza, colhe amizades e o que 
planta bondade, ceifa amor.
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