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Die goldene Regel

Jesus vor Uber 2000 Jahren sagte:

Matthdus 22:37-40 - Du sollst den Herrn, deinen Gott, lieben von
ganzem Herzen, mit ganzer Hingabe und mit deinem ganzen
Verstand!« Dies ist das gréfSte und wichtigste Gebot. Ein zweites ist
ebenso wichtig: >Liebe deine Mitmenschen
wie dich selbst!« Mit diesen beiden Geboten ==
ist alles gesagt, was das Gesetz und die ’
Propheten fordern.«

Matthdus 7:12 - Behandelt eure Mitmenschen
in allem so, wie ihr selbst
von ihnen
behandelt
werden wollt.
Das ist es, was / y
das Gesetz und
die Propheten
fordern.

Das sind
Verse euer
Leben
basieren
sollte!



9 Tipps um gut mit Menschen auszukommen

1. Sprich mit Menschen

Kolosser 4:6a ---- Eure Rede sei allezeit freundlich...
Sprichworter 10:11 -- Wer Gott dient, dessen Worte sind eine
Quelle des Lebens.

Sprichworter 15:23 -- Es ist einem Mann eine Freude, wenn er
richtig antwortet, und wie wohl tut ein Wort zur rechten Zeit!




2. Sei hoflich

Hoflichkeit bedeutet, anderen gegentber hoflich und ricksichtsvoll
zu sein. Hoflichkeit bedeutet, sich der Gefiihle anderer bewusst zu
sein und darauf zu achten, was sie glicklich macht.

Wenn man Menschen auf kleine Art und Weisen Freundlichkeit
entgegenbringt, wenn man hoflich und zuvorkommend ist, dann ist
das auch eine Art, Jesus Liebe zu zeigen, weil man den Menschen,
die Er erschaffen hat, Liebe entgegenbringt. Es ist auch ein Beispiel
fur andere, wie Jesus ist.




3. Lachle Menschen an

Ein warmes Lacheln ist die universelle Sprache der Freundlichkeit.

4. Sei freundlich und hilfsbereit

Versuchen anderen Freude zu bereiten ist der Weg wahre Freude zu
erlangen. Versuchst du andere glicklich zu machen, macht es dich
glicklich.




5. Sei besorgt.

Galater 6:2 -- Einer trage des
andern Last, so werdet ihr
das Gesetz Christi erfiillen.

Roemer 12:15 -- Freut euch
mit den Fréhlichen! Weint
aber auch mit den
Trauernden!

6. Sei grof3ziigig mit Lob, Ermutigung und Anerkennung

Philipper 4:8 -- Was wahrhaftig ist, was ehrbar, was gerecht, was
rein, was liebenswert, was einen guten Ruf hat, sei es eine Tugend,
sei es ein Lob — darauf seid bedacht!

Wie viele Menschen
bewunderst du fir ihre
Qualitaten oder Errungensch
aften und hast es ihnen nie
gesagt? Warum lernst du nicht
Lob auszusprechen.

IS
i)
7. Sei an den Gefiihlen v

anderer wirklich
interessiert

Jakobus 1:19 - Jeder sei schnell
bereit zu horen, aber jeder lasse
sich Zeit, ehe er redet, und ‘erst
recht’, ehe er zornig wird.



8. Vermeide Auseinandersetzungen

2. Timotheus 2:24 -- Ein Knecht des Herrn aber soll nicht streitstichtig
sein, sondern freundlich gegen jedermann, im Lehren geschickt, der
Béses ertragen kann.

Sprueche 17:14 - Wer Streit anfidngt, gleicht dem, der dem Wasser
den Damm aufreifst. Lass ab vom Streit, ehe er losbricht!

Sprueche 15:1 - Eine linde Antwort stillt den Zorn; aber ein hartes
Wort erregt Grimm.

Y/

T
o
”



9. Sei aufmerksam um zu dienen

Anderen geben
Von Jesus mit liebe

Nimm neue
Gelegenheiten zum
Geben wahr.
Versuche etwas zu
finden, das du taglich

geben kannst — sei es

ein Lacheln, ein

Kompliment, deine |
Zeit, ein offenes Ohr,
einen Gegenstand, o

den du nicht brauchst, oder ein freundliches Wort. Es gibt immer
etwas, das du anderen mitteilen oder geben kannst.




Gib dich niemals mit dem zufrieden, was du gestern von Herzen
gegeben hast. Stelle dir jeden Tag als eine neue Gelegenheit vor, so
viel zu geben, wie du kannst.
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Sogar deine einfachen Taten der Freundlichkeit und Flirsorge
werden viel dazu beitragen, meine Liebe und Segnungen in das
Leben anderer zu bringen. Geh hinaus und lass ein wenig
Sonnenschein in das Leben derer leuchten, mit denen du heute in
Kontakt kommst. Die Liebe, die du gibst, ist nicht verschwendet. Sie
bleibt nicht unbemerkt. Jede kleine Tat und freundliche Handlung
machen einen Unterschied und lassen mich durch dich wirken, um
meine Liebe mit denen zu teilen, die in Not sind.

Giele meine Liebe aus; gib sie frei an deine Mitmenschen weiter.

Gib sie als Ermutigung, als Lobpreis, als eine helfende Hand, wo
immer du kannst.
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