
积极之道
耶稣的爱的话语

当生活变得过度紧张，周
围的一切似乎分崩离析，
想想我吧。想想我多么爱
你，想想我的大能，想想
你所有的祝福。你若感谢
我你生命中所有美好的事
物，消极情绪就会逐渐烟
消云散。



即便在很困难的一天里，你总是能找到一些能感谢我的事情。先为一件事赞美我，然后，
你通常就会想起另一件、还有另一件事情。如果你把注意力放在我身上、放在积极的事
物上，我应许的平安就会临到你心中。
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