
耶稣的背曾因鞭打而撕
裂，他的头因荆棘冠而
流血，他的手、脚、两
肋都被刺穿——但他复
活的身体不再受这些痛
苦折磨，他不再受虐待，
也不再因他所承受的这
些而精疲力竭。

神的新创造

耶稣死里复活之后，他的
重生是神新创造的第一阶
段，一种新的存在——人
的身体，因神的能力而转
变成不再受死亡、衰败、
朽坏影响的存在。这样的
事从未发生过！“我们知
道，基督从死里复活，就
不会再死去；死亡也不再
能主宰他了。” (罗马书
6：9) 



耶稣在很大程度上仍是他自己，但他的身体被大大升级了。我
们也会这样。“在一刹那、一眨眼间……我们要改变。圣经上
的话就实现了︰胜利了！死亡已经被吞灭了。” (哥林多前书5：
52，54)

复活后，耶稣曾以
人的形态出现，但
通常就连他最亲密
的朋友都不曾立刻
认出他。他有实
体——“有骨有
肉”，而且他能行
走、谈话，也可以
吃东西，但他也能
随意出现或消失。



使徒保罗以种下的子粒来比喻身体复活，子粒将会长出更完全
的形体，这些新的形体将永不朽坏，将在荣光和能力中以灵性
的身体复活。

你种到土里的种子，如果不死，就不能发芽生长。你播下的种
子，并不是那将来要长出来相同的‘形体’，而是一粒种子，
也许是麦子，或是其他什么植物的种子。但上帝根据自己的旨
意，给那种子一个形体，他给各样不同的种子各样不同的形
体。……同样地，死人复活也是这样。我们死时‘被埋葬’
（被种下去）的身体会腐朽；但复活的身体将不会腐朽。‘被
埋葬’的身体丑陋；但复活的身体将充满荣光。‘被埋葬’的
身体软弱；复活的身体将充满力量。‘被埋葬’的身体是自然
的身体，复活的身体将是超自然属灵的身体。...他要改变我
们这卑贱的身体，以便和他荣耀的身体相似。” (哥林多前书
15：36-37， 42-44; 腓立比书3：21)



作为基督徒，我们是神新造的一部分。我们期盼耶稣再来，并使
我们也复活。

这便是为何我们有如此多可欢呼庆
祝之处——神住在我们里面，帮助、
引领、更新我们；我们是他新创造
的部分；我们永远住在新的形体里，
健康完好，没有衰老或疾病。这便
是福音书带来的好消息：神给每个
人的爱，赐予永生，死里复活，今
日在基督里成为新造的人，并成为
永恒新造的一部分。
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