


1. 话语: 我们寻找上
帝旨意的第一个地方就
是上帝的话语。这是人
所共知的、确定的、绝
对的、已显露的上帝的
旨意。你不需要有任何
怀疑。就是它了！如果
上帝除了他记录下来的
话语之外，并没有告诉
你任何别的事，如果你
只是根据圣经来行事的

2. 话语的声音: 你曾经有过上主用他话语的声音直接对你说话
的经历吗？你正在读一个圣经章节的时候，忽然一个经节或是一
个短语甚至一个词跃出纸面，变成活生生的了。“那是给我的！
那就是答案！”又或许你正在为某种情况祷告时，上主提醒你一

节经文或是段落，而那正是你
所需要的答案。它既大声又清
晰。那就是他话语的声音，是
通过记载下来的他的话语来说
的话，而这些话语是经过验证
并可行的。它可能原本是写给
几千年前的某个人的。然而，
突然间它对你个人说话了。"
你的言语一解开，就发出亮光，
使愚人通达。" (诗篇119：
130)

话，你会做的很好！"你的话是我脚
前的灯，是我路上的光。" (诗篇
119:105)



3. 启示: 上主有时通过预言和启示来显
示他的旨意。当上帝通过他的一位子民
说话，传达信息时，我们称这些受启发
的话为“预言”。上主有时通过梦来揭
示他的旨意。有时上帝通过异象来显示
他的旨意。(异象是指上帝显现在你的脑
海中的一幅画面。) 然而你收到的启
示——不论是通过一个预言，一个异梦
或是一个异象，你都必须用话语来衡量
它。要确保直接的启示不会和上主的
话语相抵触。"上帝说，在末后的日
子，我要将我的灵浇灌所有的人，你们
的儿女要说预言，青年要见异象，老人
要做异梦。" (使徒行传 2:17)

4. 建议者和顾问: 如果我想要学弹钢琴，我不会去上商学院；我会

去找一个知道怎样把钢琴弹好的钢琴家，如果我想学烹调，我
不会去见一个计算机技师，而是去找一个懂烹饪的，并且这个
人煮的饭菜是我喜欢的。如果你需要关于如何找到上帝旨意的
属灵的忠告，你应该去找一个爱主的人，并且这个人的生活应
该显示出他和上帝亲密的关系所结出的美好果实。你可以信赖
属上帝的顾问，因为他们结有好的灵性果实。"无智谋，民就败
落；谋士多，人便安居。" (箴言11:14)



5. 环境和条件: 环境和条件就它们本身来说，通常不是寻找上
帝旨意的可靠方法，但是和其它方法相结合，它可以成为一个
很好的指示。如果事情看起来只是在向某个特定方向进展，而
你并没有特意让事情向那个方向进行，或者甚至你在试图向相
反的方向推进，它很可能就是上主带领你所走方向的征兆或确
认。"看哪！我在你面前给你一个敞开的门，是无人能关的。" 
(启示录3∶8)

6. 个人的渴望：有时候，你会有一种强烈的愿望，或渴望去做
某件事，去某个地方或见某个人，那可能是上主把这一感觉放在
了你的心里。当你取悦上主时，他通常会放在你心里一个愿望，
让你做使你和他都快乐的事。他很乐意实现你的特别愿望，作为
他对你的计划的一部分。"又要以耶和华为乐，他就将你心里所
求的赐给你。" (诗篇37：4)



7. 羊毛: 有时候为了寻找上帝的旨意，
你可以请求一个特别的征兆或指示。
我们把这个方法叫做羊毛，这一术语
出自《圣经·旧约》中基甸的故事。

基甸是在征服迦南地后以色列人中的
一个著名领袖，当上帝呼召他去完成
某个使命时，他同上帝派来的天使争
论，因为他认为他不是能完成这个工
作的合适人选。最后他终于同意了，

士师记6：36—40—基甸对上帝说：“你若果照着所说的话，借
我手拯救以色列人，我就把一团羊毛放在禾场上。若单是羊毛有
露水，别的地方都是干的，我就知道你必照着所说的话，借我手拯救以

色列人。”次日早
晨，基甸起来，见
果然是这样。 将
羊毛挤一挤，从羊
毛中拧出满盆的露
水来。基甸又对上
帝说：“求你不要
向我发怒，我再说
这一次：让我将羊
毛再试一次。但愿
羊毛是干的，别的
地方都有露水。”
这夜上帝也如此行：
独羊毛上是干的，
别的地方都有露水。

但是为了确定那是上帝在同他说话，他请求上帝给他一个征兆。



上帝通过这些方法显示他的旨意的时候，不一定要遵循什么特
别的顺序。

他可能先通过一个预言来对你说话，然后你可以用话语来确证
这个预言。他还可能通过他话语的声音来对你说话，然后你可
以去查究其他经节，看看上主就这个主题通常说了什么。我们
不能把上帝限制在一个盒子里，并说他一定用这样或那样的方
式对我们说话，或是这样或那样的顺序。但是就我们所知，这
些就是他行事的方式，这不仅是根据我们自己的经验，圣经里
也是这样讲的。

愿上帝帮助我们所有人不仅只是找到他的旨意，而且去实践它！

约翰福音13：17－你们既知道这事，若是去行就有福了。
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