
十二柱石: 第二课（下）- 对于年幼的孩子

恩赐和益处



课程第一部分：圣灵带

来的益处

* 爱

加拉太书 5: 22,23 - 圣灵所
结的果子是仁爱、

* 圣灵会帮助、激发我们，为

我们增添力量

以弗所书3：16 —我祈求上帝，
着圣灵赐给你们力量，使你们
内在的生命强壮起来。

约翰福音14：16 —我要祈求父
亲，他就赐给你们另一位慰助
者，永远与你们同在。

* 圣灵会指引我们，帮助我们

明白上帝的话语

约翰福音16：13—等到真理的
圣灵来了，他就要指引你们进
到一切的真理中；

约翰福音14：26—但是那慰助
者，就是父亲因我的名所要差
来的圣灵，会把一切的事指示
你们，并且使你们记起我对你
们所说的一切话。



* 圣灵会使我们对他人所做的见证变得更有力量

使徒行传1：8 — 圣灵临到你们的时候，你们会充满能力；你
们会为我做见证。

课程第二部分：圣灵给我们的恩赐

在上一堂课里，你曾读到上主如何赐圣灵给他的第一批门徒，如
何影响了他们的生命。现在我们要进一步看看圣灵所赐的恩赐是
什么，这些恩赐如何改变你的生命等。

歌林多前書 12: 4-10 - 虽然有各种各样属灵的恩赐，但它们都
是来自同一位圣灵。

通过圣灵，一个人话语里充满智慧。凭借这同一圣灵，另一个人
话语里则充满了知识。同一位圣灵赐给这人信仰，却赐给那个人
治病的能力。同一位圣灵赐给一个人创造奇迹的才能，而给予另
一个人的才能是宣讲上帝的信息。圣灵赐给了这人分辨圣灵与邪
灵的能力，赐给那人的却是讲不同的语言的才能，而赐给另一个
人的则是翻译的才能。

https://www.freekidstories.org/chinese/shier-zhushi-di-er-ke-shang-duiyu-nian-you-de-haizi-shengling-yi-shitu-xing-chuan-di-1-zhang-dao-4-zhang-wei-jichu


圣灵的基本恩赐有九种：

■ 智慧

■ 知识

■ 辨别能力

■ 信心

■ 预言

■ 医治

■ 奇迹

■ 说方言 [讲不同的语言的才能]

■ 翻译方言 [翻译的才能]



上主选择把什么恩赐给一个人。

哥林多前书12：11— 这一切都是从同一位、惟一的圣灵来的；
他按照自己的旨意，把不同的恩赐给每一个人。

 

1. 辨别能力

辨别能力的定义是“敏锐的洞察力和判断能
力”，即能看出别人言行背后的态度和意图。

2.知识

上帝所赐的属灵知识，远超过智力的知识，
让你稍微认识上帝的心意和思想，知道一些
借着别的方式无法知道的事。



3.智慧

智慧是什么？即知道如何去运用上帝
的知识！了解事物是一回事，那是知
识，有知识是好的，是圣灵的恩赐；
但知道如何去运用知识则是另一回事，
那就是智慧，是圣灵的另一个恩赐。

4.信心

信心的恩赐并不很明显。你看不见它；
你无法描述它的颜色；也听不见它的声
音。当然，根据他们的行为，你无疑可
以看出他们究竟有多少信心。

每位上帝的孩子，或多或少都得到了信
心。每次我们阅读、吸收上帝的话语，
以上帝的话语作为我们行动的根基，我
们的信心就会增长。但对某
事有很大的信心，那就是圣
灵的恩赐了。

5.预言

圣经为你提供了基本原则，但主往往想通过预言，

对你的具体情况进行具体指引。主希望对我们说

话，指引、鼓励我们。



6./7. 医治和行奇迹

耶稣仍在为追随他的人和借着

跟随他的人施行奇迹——医治

的奇迹和其它奇迹。

9.翻译方言

有时候，方言是专门说给主听

的；但也有时候，它会包含上

主要你或其他人去理解和受益

的信息。你若问上主，他就会

把翻译方言的信息告诉你。

8.说方言

说方言的恩赐，指的是能够以一种或多种你

没有学过的语言来说话、祷告或赞美上帝的

能力。



* 以正确的动机来使用上帝所赐的恩赐

圣灵恩赐的主要目的，是要帮助别人和我们自己与上主更亲近。

这都是充满爱的天父给予他孩子的恩赐，用来帮助我们更加了

解他和他的旨意。

课程第三部分: 关于圣灵恩赐的常见问题之解

答

* 你可以随意获得圣灵的任何恩赐，还是要由上帝来决

定你可以获得哪些恩赐，什么时间获得？

主有时会把某种恩赐给一个人而不要他特别地去求。但大多数

情况下，他是根据我们的请求来给的。

* 我应该怎样、及应该在什么时候期望新的恩赐开始显

现出来呢？

你若请上主赐给你一个恩赐，他一定会回答你的请求，但他会



选择对你的生命最重要的恩赐，并在恰当的时刻把这些恩赐显

示出来。

* 哪件恩赐最重要？

爱是最重要的！就像保罗所说的：

哥林多前书12：31; 13：8 —你们要追求那更重要的恩赐，我
现在要指示你们那至善的道路。

先知讲道的恩赐终会过去，说方言的恩赐也会停止，学问也将
成为过去。然而，爱永不止息。
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