


 

12月1日  
 

耶穌並不是突如其然地出現在地球上，
所以天使可以在旁為祂加油。上帝將祂
的一切奉獻給我們之承諾，是沒有終止
及極限的。上帝保證，任何人只要願意
對祂打開心扉，就可以永遠在祂的懷抱
中享受平安。祂廣大的愛沒有設定任何
範圍，我們可擁有一輩子的安全感。 
 

我[耶穌]賜給他們永生，他們永不滅亡，
誰也不能把他們從我手裡奪去。（约翰
福音 10:28） 



 

12月2日  
 

耶穌是上帝給全世界的
禮物。不只是聖誕節的
禮物，而是每一天的禮
物，是我們生命的過往
今來、直到永恆的禮物。
它是完美的禮物，因為
耶穌可以滿足每個需求
和使每個夢想成真。 
 

他[上帝]連自己的兒子
都捨得，為我們眾人把
他交出來，難道不也把
萬有和他一同白白地賜
給我們嗎？（罗马书 
8:32） 



 

12月3日  
 

聖誕故事告訴我們，任何人
都可以從微小的階段開始。
耶穌開始時，只是個在馬廄
誕生的小嬰兒，但祂最終坐
在上帝寶座的右手邊。而且
因為有祂，我們小小的開始
在祂永恆的國度裡，會有更
偉大的結果。 
 

上帝卻揀選了世上愚拙的，
叫有智慧的羞愧；又揀選了
世上軟弱的，叫那強壯的羞
愧。上帝也揀選了世上卑賤
的，被人厭惡的，以及那無
有的，為要廢掉那有的，使
一切有血氣的，在上帝面前
一個也不能自誇。  (哥林
多前書 1:27-29) 



 

12月4日  
 

今年，當我們唱這些
聖誕頌歌時，這是個
大好機會讓我們省思
它們的含義，想想耶
穌曾做的一切，想想
祂如何深愛我們每個
人和世上每個人。不
但如此，讓我們在未
來的一年裡，也心懷
這些思緒和愛吧。愛
祂，愛祂的創造物，
並為祂所做的一切感
恩。 
 

主為我們捨命，這樣，
我們就知道甚麼是愛；
我們也應當為弟兄捨
命。(约翰一书 3:16) 



 

12月5日  
 

耶穌總是與我們同在、幫助
我們。祂降生與我們為友。
祂深知我們的弱點和缺陷。
祂知道有關我們的一切──
好、壞、醜陋，全都知道。
然而儘管如此，祂依舊愛我
們。 
 

這樣，我就常常與你們同在，
直到這世代的終結。 - 耶穌 
(马太福音 28:20) 



 

12月6日  
 

耶穌基督在世的一生
中，沒有其他時期比
祂的誕生擁有更大的
榮耀了。沒有比祂屈
尊俯就的降生在世上，
更彰顯出祂對世人的
愛了。上帝的兒子捨
棄了祂的神性，取了
人的樣式，以一個軟
弱、無助的嬰兒出生
在這世上。  
 

道[耶穌]成了肉身，
住在我們中間，滿有
恩典和真理。我們見
過他的榮光，正是從
父而來的獨生子的榮
光。(约翰福音 1:14) 



 

12月7日  
 

耶穌要把救恩帶給萬民，就是任何願意相信祂的人，不論其種族、宗教信仰、背景或其他一切如
何。救恩就是上帝要送給你、我的聖誕禮物。 
 

凡接受他[耶穌]的，就是信他名的人，他就賜給他們權利，成為 神的兒女。(约翰福音 1:12) 



 

12月8日  
 

讓耶穌使用你來與
他人分享祂的愛，
這是祂最想要得到
的生日禮物。無論
你在做什麼其他事
情也好，你都可以
給出這份禮物，而
這份禮物唯有你才
能送給祂，因為這
是出自你自己樂意
之心的禮物。 
 

我給你們一條新命
令，就是要你們彼
此相愛；我怎樣愛
你們，你們也要怎
樣彼此相愛。- 耶
穌 (约翰福音 
13:34) 



 

12月9日  
 

聖誕鐘響，歡欣地響， 
告訴世界，耶穌是王。 
大家一起，高聲宣告 
這好消息，歡迎上主！ 
聖誕鐘響，遠近在響， 
耶穌誕辰，已經來到。 
報好消息，男女老幼， 
福音廣傳，天下各方。 
 

我在暗處告訴你們的，
你們要在明處講出來；
你們聽見的耳語，要
在房頂上宣揚出來。 
- 耶穌 (马太福音 
10:27) 



 

12月10日  
 

點亮一千盞聖誕燈， 
照亮今晚黑暗的世界； 
一千盞燈，一千束亮
光， 
來照亮黑暗的夜空。 
祂來，帶給我們愛與
光， 
使我們在地上有平安。 
今晚，點亮你的蠟燭， 
喜悅、歡欣地歌唱吧。 
 

你們的光也應當照在
人前，讓他們看見你
們的好行為，又頌讚
你們在天上的父。- 
耶穌 (马太福音 5:16) 



 

12月11日  
 

聖誕節不只是來自我天父
之心要給你的一份禮物，
而是交換禮物。對你來說，
這是一個特別的時刻，不
但是要讓你沈浸在我的愛
中，再體驗第一次聖誕節
的奇妙，而且對我來說也
是非常特別，因為你在花
更多時間去愛、感謝、和
讚美我為你所做的一切。
這對你來說也許不容易明
白和相信，但我非常需要
和感激你的愛，就如你需
要和感激我的愛一樣。- 
耶穌 
 

所以，我們要藉著耶穌，
常常把頌讚的祭品獻給 
神，這就是承認他的名的
人嘴唇的果子。(希伯来书 
13:15) 



 

12月12日  
 

耶穌誕生那晚歡唱讚美的天使，今天仍在歌唱。如果你仔細聆聽，你可以在生命中的熙熙攘攘之
外，仍聽到他們的歌聲。加入他們的歡唱吧。 
 

忽然有一大隊天兵，同那天使一起讚美 神說：“在至高之處，榮耀歸與 神！在地上，平安歸
與他所喜悅的人！” (路加福音 2:13-14) 



 

12月13日  
 

耶穌暫時放棄祂在天堂
的公民權，成為這個世
界的一份子。祂雖富有，
卻為了我們的緣故，變
得貧窮，所以我們經由
祂的貧窮而變得富有。 
 

他[耶穌]本來有 神的
形象，卻不堅持自己與 
神平等的地位，反而倒
空自己，取了奴僕的形
象，成為人的樣式。
(腓立比书 2:6-7) 



 

12月14日  
 

耶穌不僅適應和成為我們人的模樣，還遵照凡人的生活方式、風俗、語言、衣著與居住
模式，以便更能了解我們，愛我們，並以人類能理解的卑微水平與我們溝通。祂那樣做，
是為了要以祂的愛來接觸我們，向我們證明祂對我們的憐憫與關懷。祂且用我們能明白、
簡單、孩子般的語言來傳達祂的訊息，好幫助我們理解。 
 

孩子們既然同有血肉之體，他[耶穌]自己也照樣成為血肉之體，為要藉著死，消滅那掌
握死權的魔鬼。(希伯来书 2:14) 



 

12月15日  
 

今年聖誕節，當你在享受生活中的所
有祝福之際，不妨停下來，思想一下
耶穌出生的環境曾是何等卑微。祂擁
有那麼多，然而卻以如此弱小的身份
來到世上。祂變得一無所有，好讓我
們能夠擁有一切。我們所擁有的一切，
都虧欠於祂。 
 

你們是知道我們的主耶穌基督的恩典
的：他本來富足，卻為你們成了貧窮，
要使你們因他的貧窮成為富足。(哥
林多后书 8:9) 



 

12月16日  
 

今年聖誕節，你能給我
什麼呢？一顆感恩的心，
是我任何時候都喜歡收
到的禮物。當你感激我
的祝福，不論大小，你
會讓我很高興，因為我
喜歡看到你快樂。我喜
歡看到你微笑，這也會
使我對你報之以微笑。
我喜歡看到你歡笑，我
喜歡和你一同歡笑。你
的每個微笑或歡笑都在
告訴我：你愛我，你感
激我。- 耶穌 
 

我把這些事告訴了你們，
好讓我的喜樂存在你們
心裡，並且使你們的喜
樂滿溢。- 耶穌(约翰福
音 15:11) 



 

12月17日  
  

哦，伯利恆的聖嬰，祈禱您來到我們當中； 
求您洗淨我們的罪，今日降生在我們心中。 
我們聽到聖誕天使，歡欣報此大喜訊； 
哦，來與我們同住，我們的主以馬內利！ 

 

看哪！我站在門外敲門；如果有人聽見我
的聲音就開門的，我要進到他那裡去，我
要跟他在一起，他也要跟我在一起吃飯。- 
耶穌 (启示录 3:20) 



 

12月18日  
 

上帝透過耶穌，與全世界的人分享祂的愛。然而
祂也愛我們每一個人。祂是那樣愛你，甚至把祂
最心愛的獨生子賜給了你，所以你能獲得永生。 
 

神愛世人，甚至把他的獨生子賜給他們，叫一切
信他的，不至滅亡，反得永生。(约翰福音 3:16) 



 

12月19日  
 

耶穌世上的生命是奇妙的，祂周遊四方行善事，並醫好
凡被壓制的人。祂的死亡也是奇妙的：因為祂為了你我
而死，我們才能有永生。祂的復活上亦是奇妙的：因為
祂從死裡復活，所以我們也會復活。現在，祂死後的生
命是奇妙的，因為祂活著為我們代求。 
 
因為有一個嬰孩為我們而生，有一個兒子賜給我們；政
權必擔在他的肩頭上；他的名必稱為“奇妙的策士、全
能的 神、永恆的父、和平的君。(以賽亞書9:6) 



 

12月20日  
 

聖誕節是慶祝上帝「對人的善意」，但我希望它也是「人向人顯示善意」的時刻。花點時間求問
我，你可以為別人做些什麼。藉著向他人顯示善意，來回報我的天父對你的善意吧。- 耶穌 
 

你們要彼此相愛，像我愛你們一樣，這就是我的命令。- 耶穌 (约翰福音 15:12) 



 

12月21日  
 

你感恩的讚美使我
感到快樂。它把你
與我的心結合在一
起，使我們更加親
近，並能使今年的
聖誕節變成你所經
歷過最美好的聖誕
節。這並不表示聖
誕節過後，就不再
需要感恩。無論何
時，當某事發生使
你快樂、或讓你覺
得被愛時，感謝我
賜給你的那樣禮物。
當你繼續為一切感
謝我，我會給你更
多，然後，每一天
都會像聖誕節一樣
了。-耶穌 
 

凡事謝恩；這就是 
神在基督耶穌裡給
你們的旨意。(帖撒
罗尼迦前书 5:18) 



 

12月22日  
 

聖誕節是一年中與人和好的美好時刻。
和好經常從你本身開始，就算你覺得對
方應該來請求寬恕，但你先採取主動去
寬恕別人。別人說過或做過任何傷害你
的事嗎？寬恕吧。你心裡對他人懷有怨
恨嗎？寬恕吧。- 耶穌 
 

要互相友愛，存溫柔的心，彼此饒恕，
就像 神在基督裡饒恕了你們一樣。
(以弗所书 4:32) 



 

12月23日  
 
第一世紀巴勒斯坦的牧羊人，
是社會地位最為卑微的。從
人類有限的角度來看，上帝
竟派遣一群被當時社會遺棄
的人，來祝賀祂兒子的誕生。
以今日的標準來看，那種情
形可能相當於一個天使唱詩
班出現在一群在垃圾場拾荒
者的面前。然而上帝看重的
是內心。對祂而言，一個人
的職業或穿著毫不重要。 
 
在伯利恆的郊外，有一些牧
人在夜間看守羊群。主的一
位使者站在他們旁邊，主的
榮光四面照著他們，他們就
非常害怕。天使說：“不要
怕！看哪！我報給你們大喜
的信息，是關於萬民的：今
天在大衛的城裡，為你們生
了救主，就是主基督。你們
要找到一個嬰孩，包著布，
臥在馬槽裡，那就是記號
了。” (路加福音 2:8-12) 



 

12月24日  
 

我做過的每件事，
全都是出於對你的
愛。我所做的一切，
是為了每個曾活在
世上，或是以後會
活在世上的人而做
的。然而，即使世
上只有你一個人存
在，我仍願意為你
這麼做。因為你對
我是那麼重要！- 
耶穌 
 

你們看，父賜給我
們的是怎樣的愛，
就是讓我們可以稱
為 神的兒女，我
們也真是他的兒女。
(约翰一书 3:1) 



 

12月25日  
 

然而，基督－－萬王之王，在星光
指引祂的來臨之下，誕生在伯利恆，
那是不夠的；祂必須誕生在我們的
心中。歡迎祂進入你的心中吧。祂
會改變你的生命！ 
 
如果有人在基督裡，他就是新造的
人，舊事已經過去，你看，都變成
新的了！(哥林多后书 5:17) 
 
 
如果你尚未接受上帝最美妙的禮物
──耶穌，你現在就可以做以下這
個禱告來接受： 
 
謝謝祢，耶穌，來到我們的世界，
並像我們一樣生活。謝謝祢為我而
死，所以我可以在天堂享有永生。
請原諒我一切的過錯，並以祢的愛
來充滿我的生命。 
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