
一種不同的財富

第一個獲得億萬富翁地位的人，是商業鉅
子約翰·洛克菲勒（John D. 
Rockefeller, 1839-1937）。首先，他在
年僅23歲那年就成為百萬富翁，之後，當
他50歲時成為億萬富翁。事實上，以今天
的美元計算，人們估計他的凈資產為4180
億美元，他被許多人認為是有史以來最富
有的美國人，也是現代歷史上最富有的人。

但在他53歲那年，他生病了。他的整個身
體都疼痛難忍，臉上、頭部和身上的毛髮
都掉光了。他實際上可以買任何他想要的
東西，但他是如此痛苦，以致他只能消化
牛奶和餅乾。他的一位合夥人這麼寫道：
「他睡不著，也笑不出來，他生命中沒有
任何事情對他而言是有什麼意義的。」他
的醫生們預測他將在一年內死亡。



有一天晚上，他躺在床上無法
入睡，思考著自己的人生和成
就，沉思到一個事實：他無法
將任何成功帶入來生。之前，
他也曾總是把收入的一部分捐
給公益事業，但現在他決定把
剩下的時間，集中於把自己大
部分的財富都捐給醫院、學校
和傳道工作上。因他這麼做，
最終導致人們在醫學領域上研
發出腦脊髓腦膜炎疫苗，青黴
素（盤尼西林）的發展，還有
針對不同菌株的瘧疾、結核病
和白喉的治療。



但也許洛克菲勒的經歷中最令人驚奇
的部分是，當他回饋社會時，他的健
康產生了驚人的變化。雖然他看來會
在53歲死了，但他實際上活到97歲。
他是一個知道如何設定目標並實現目
標的人，但就在他奉獻一生去仁愛待
人和慷慨給予時，他才從上帝給予他
的真正人生使命中獲得快樂。

雖然你我或許沒有數十億或數百萬美
元可以捐給慈善事業，或與那些需要
幫助的人分享，但我們可以從洛克菲
勒的人生功課中學習，盡自己的一份
力量，慷慨地分享自己的資源和時間
來改善世界，而獲得平安與喜樂。
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